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descrever a atuação do profissional fisioterapeuta nas principais lesões  musculares que acometem os causa de aproximadamente 25% dos  afastamentos da prática esportiva. (10) manual ou mecânica, ajudando a  finalizar o movimento.


En este manual se ofrece una herramienta de ayuda a los enfermos para realizar  fisioterapia de la columna de una forma sencilla, concisa y amigable que 
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